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izkphu Hkkjr dk bfrgkl (Hkkx&1)

THE STUDYAn Institute for IAS1

izkphu Hkkjr dk bfrgkl&ys[ku1
vè;k;

izkphu Hkkjrh; bfrgkl dk vk/qfud ys[ku vkSj izkphu Hkkjrh; laLÑfr dk vè;;u
vBkjgoha 'krkCnh ls 'kq: gqvkA tc Hkkjr esa dEiuh dk 'kklu dk;e gqvk rks fczfV'k 'kklu
dks LFkkf;Ro iznku djus ds fy, 'kkflrksa dh ijEijk] jhfrfjokt] fof/&O;oLFkk vkfn dk
Kku vko';d izrhr gqvk vkSj blh Øe esa Hkkjrh; bfrgkl dk vUos"k.k izkjEHk gqvkA 1784
bZ- esa dydÙkk esa ̂ ,f'k;kfVd lkslkbVh vkWiQ caxky* dh LFkkiuk gqbZA rRi'pkr~ 1804
bZ- esa cEcbZ esa ̂ ,f'k;kfVd lkslkbVh* ,oa 1823 esa yanu esa ̂ ,f'k;kfVd lkslkbVh vkWiQ
xszV fczVsu* dh LFkkiuk gqbZA Hkkjrh; laLd̀fr ds vUos"k.k djus okys fczfV'k cqf¼thfo;ksa rFkk
vf/dkfj;ksa dks izkP;oknh dgk x;kA vBkjgoha 'krkCnh ls chloha 'krkCnh ds izkjfEHkd dky
rd Hkkjrh; bfrgkl ds lUnHkZ esa fpUru dh rhu izòfÙk;k¡ ns[kus esa vkrh gSaA bUgsa izkP;fonksa]
mi;ksfxrkokfn;ks a vkSj jk"Vªokfn;ksa dh fopkj/kjk dgk tk ldrk gSA

izkjEHk esa izkP;fonksa (orientalists) ;k Hkkjrfonksa (Indologists) us Hkkjrh;
bfrgkl dh O;k[;k izLrqr dhA muesa ls ftu yksxksa us laLÑr dk vè;;u fd;k] os vk;Z
Hkk"kkHkk"kh tux.k dh laLÑfr ds mRlkgh izfriknd cu x,A mu yksxksa us Hkkjrh;&;wjksih;
ewyLFkku rFkk laLÑr vkSj ;wukuh laLÑfr;ksa dh leku iwoZt ijaijk dk fl¼kUr fodflr
fd;kA oSfnd ;qx dks c<+k&p<+kdj vk¡dk x;k vkSj izkP;fonksa us izkphu Hkkjrh;ksa dks
[kq'kgky xzkE; lekt ds yksxksa ds #i esa ns[kkA ruko Hkjh ckrksa dks utjvUnkt dj fn;k
x;k vkSj xkSjo ds i{k ij tksj fn;k x;kA izkjfEHkd Hkkjrfonksa esa fofy;e tksal dh
fof'k"V Hkwfedk jghA fdUrq izkjfEHkd Hkkjrfonksa esa lcls izfl¼ eSDlewyj FkkA eSDlewyj
us vifjorZu'khy Hkkjrh; xzkeh.k leqnk; ds ckjs esa fy[kkA mlus Hkkjr dks nk'kZfudksa dk
ns'k djkj fn;kA mlds fopkj esa Hkkjrh; vkè;kfRed ;k ikjykSfdd leL;kvksa esa gh Mwcs
jgs vkSj os ,sgykSfdd leL;kvksa dh fpUrk ugha djrs FksA eSDlewyj us dgk Fkk&
^;wukfu;ksa ds fy, thou meax vkSj okLrfodrk ls ifjiw.kZ gS] fgUnqvksa ds fy, og
LoIu vkSj ek;k gSA* oLrqr% bu rFkkdfFkr izkP;okfn;ksa }kjk Hkkjr ds efgek&eaMu ds
ihNs muds vius fgr Hkh fNis gq, FksA bu iszjd fgrksa esa lcls izeq[k fgr ;g gS fd
cgqr&ls izkP;fon ,sls yksx Fks tks [kqn vius lekt ls csxkus iM+ x, Fks vkSj [kklrkSj ij
vkS|ksxhdj.k ds iQyLo#i ;wjksi esa tks ,sfrgkfld ifjoÙkZu gks jgs Fks] muds ckjs esa muds
eu esa la'k; dh xgjh Hkkouk Hkjh FkhA blfy, os vkn'kZyksd dh dgha vkSj ryk'k djrs
Fks vkSj muesa ls vusd ;g le>rs Fks fd ,sls vkn'kZyksd izkP; txr dh izkphu laLÑfr;ksa
esa ekStwn gSA izkP;fonksa us Hkkjr dh izkphu laLÑfr dk tks leFkZu fd;k Fkk] mldk ,d
nwljk dkj.k ;g Fkk fd mi;ksfxrkokfn;ksa ds lkFk la?k"kZ esa os ekr [kk jgs FksA

mUuhloha 'krkCnh esa fczfV'k nk'kZfudksa ds ,d nwljs lewg dk mn~Hko gqvkA
bu nk'kZfudksa esa ^tsEl fey* vkSj ^csaFke* izeq[k FksA fopkjdksa ds bl lewg dks
mi;ksfxrkoknh fopkjdksa ds uke ls tkuk tkrk gSA mi;ksfxrkoknh fopkjd izkP;okfn;ksa
ds rh[ks vkykspd ds #i esa mHkjs D;ksafd muds fopkj esa izkP;okfn;ksa esa Hkkjrh;rk ds
fy, ,d izdkj dk ludhiu (Indomania) ns[kk tk ldrk FkkA cnys esa] mi;ksfxrkokfn;ksa
us Hkkjrh; i¼fr dks fuÑ"V djkj fn;kA mudk ;g iDdk fo'okl Fkk fd Hkkjr esa vaxsztksa
dk vkxeu ,d nSoh; lq;ksx gS D;ksafd fczfV'k iz'kklu vkSj dkuwu ls Hkkjr dk fiNM+kiu
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[kRe gks tk,xkA mlls vc rd ds fujadq'k 'kkldksa  dk vVwV flyflyk lekIr gks tk,xk
vkSj Hkkjr ds tux.k esa ubZ psruk dk lapkj gksxkA bl rjg mi;ksfxrkokfn;ksa ds foijhr
izkP;okfn;ksa us Hkkjrh; nqHk`fr (Indophobia) tSlh psruk dks izksRlkfgr fd;kA Hkkjrh;
,sfrgkfld fpUru dks izHkkfor djus dh n`f"V ls mi;ksfxrkokfn;ksa esa lcls fof'k"V uke
tsEl fey dk gSA fey ds ̂ fczfV'k Hkkjr dk bfrgkl* (History of British India)

dk lcls egRoiw.kZ igyw 'kk;n ;g Fkk fd ,d ǹf"V ls mlus Hkkjrh; bfrgkl dh
lkaiznkf;d O;k[;k dh uhao Mkyh vkSj bl rjg f}jk"Vª ds fl¼kUr ds fy, ,sfrgkfld
vkSfpR; izLrqr fd;kA og igyk bfrgkldkj Fkk ftlus Hkkjrh; bfrgkl dks rhu dkyksa
esa foHkkftr fd;k vkSj bu rhu dkyksa dk mlus uke fn;k& fgUnw dky] eqfLye dky
,oa fczfV'k dkyA fdUrq fey }kjk iznÙk bl ukedj.k esa vO;kfIr ,oa vfrO;kfIr nksuksa
izdkj dk nks"k ns[kk tk ldrk gSA izFke] vdsys jktoa'kh; bfrgkl ds vk/kj ij Hkh izkphu
dky dks fgUnw dky dguk mfpr ugha gSA dkj.k ;g gS fd ,sls fdrus gh cM+s jktoa'k]
;Fkk ekS;Z] bUMks&;wukuh] 'kd vkSj dq"kk.k Fks] ftUgsa bl ifjHkk"kk esa cSBk;k ugha tk ldrkA
bu jktoa'kksa esa vusd jktk ckS¼ FksA nwljs] ̂ fgUnw 'kCn* dk iz;ksx Hkkjr laca/h bLyke&iwoZ
lzksrksa esa ugha ik;k tkrkA igys vjcksa us vkSj ckn esa vkSjksa us fgUn ns'k esa jgusokys yksxksa
ds fy, bldk iz;ksx fd;kA rhljs] bl dky foHkktu dks Lohdkj djus esa cqfu;knh
loky ;g mBrk gS fd Hkkjrh; miegk}hi ds vyx&vyx izns'kksa esa eqfLye jktoa'kksa dk
vkxeu vyx&vyx le; ij gqvkA vr% vxj fey dk dky&foHkktu jktoa'kksa ij Hkh
vk/kfjr gS rks Hkh mfpr ugha gSA bl rjg ge ns[krs gSa fczfV'k fopkjdksa dk Hkkjrh;
bfrgkl ys[ku ds Øe esa ,d egÙkh mís'; Fkk vkSj og mís'; Fkk Hkkjr esa fczfV'k jkt
,oa mlds }kjk Hkkjrh; lzksrksa ds 'kks"k.k dk ,sfrgkfld vkSfpR; fl¼ djukA blds ckotwn
lkezkT;oknh bfrgkl&ys[ku dk ;g egRo jgk fd blds }kjk Hkkjrh; bfrgkl ds
lqO;ofLFkr ys[ku dh 'kq#vkr dh xbZA

izkphu Hkkjrh; bfrgkl ds laca/ esa fczfV'k fopkj/kjk dks vfuok;Zr% mu
Hkkjrh; fo}kuksa dh pqukSrh dk lkeuk djuk iM+k] tks tkus vutkus Hkkjr ds lq/kjoknh
usrkvksa ds lkFk&gh&lkFk izcy jk"Vªh; Hkkouk rFkk jktuhfrd tkxj.k ls izHkkfor FksA
^jkeÑ".k ijegal* us bl ckr ij tksj fn;k fd fgUnw /eZ us lHkh /eks± dks vius esa
lekfo"V dj fy;k gSA muds f'k"; foosdkuUn vkSj ckn esa ,uhcslsaV us fgUnw /eZ dk
opZLo fl¼ djus dk iz;kl fd;kA cafdepUnz us cryk;k fd jk"Vª ds #i esa Hkkjr ds
mRFkku ds fy, fgUnqRo dk iqu#¼kj cgqr vko';d gSA rRi'pkr~ chloha 'krkCnh ds 'kq#
ds bfrgkldkj ykfteh rkSj ls jk"Vªh; vkUnksyu ls izHkkfor FksA os T;knkrj izkP;fonksa dh
jpukvkas dk gh lgkjk ysrs Fks vkSj mu fnuksa fiQj ls izkphu Hkkjr dk] ftls rc izk;% fgUnw
Hkkjr iqdkjk tkrk Fkk] dkiQh c<+ p<+ dj xkSjo xku gksus yxk FkkA tgk¡ jk"Vªokn ds lkFk
mifuos'kokn rFkk ,d lkezkT;okn&fojks/h fLFkfr Hkh tqM+h gks] ogk¡ vrhr dk xkSjo&eaMu
orZeku dh vieku tud fLFkfr esa ,d izdkj dh lkaRouk dk Hkh dke djrk gSA blfy,
tks Hkh vrhr ds izfr vkykspukRed n`f"Vdks.k viukus dk iz;kl djrk mls djhc&djhc
,slh utj ls ns[kk tkrk tSls og jk"Vªoknh è;s; ij geyk dj jgk gksA xkSjo&eaMu ds
vkjafHkd dky esa jk"Vªoknh psruk Hkkjrh; lekt esa fojks/ksa ,oa rukoksa ds vfLrRo dks
Lohdkj djus ds izfr ,d izdkj ds f>>d dk #i ys fy;kA /eZ'kkL=kksa tSlh lS¼kfUrd
jpukvksa dks Hkkjrh; thou dh okLrfodrk ds fooj.k ds #i esa Lohdkj dj fy;k x;k
vkSj blfy, izkphu Hkkjrh; thou dks fucZU/ [kq'kgkyh dk thou eku fy;k x;kA fons'kh
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izHkqRo ls Lora=krk] tuoknh laLFkkvksa] jktuhfrd izfrfuf/Ro vkfn tSls ewY;ksa dh] tks
jk"Vªh; vkUnksyu ds fy, vko';d Fks] [kkst dh tkrh Fkh vkSj igys gh ;g eku fy;k
tkrk Fkk fd izkphu dky esa mudk vfLrRo ekStwn FkkA gkyk¡fd ml dky esa dqN ,sls
Hkh fo}ku gSa ftudh ǹf"V oLrqfu"B ,oa rdZlaxr gSA mnkgj.k ds fy,] jktsUnz yky fe=k]
jkeÑ".k xksiky HkaMkjdj] fo'oukFk dk'khukFk jktokM+s vkfnA vkj-Mh- HkaMkjdj
us lkrokguksa ds nDdu ds bfrgkl dk vkSj oS".ko ,oa vU; laiznk;ksa ds bfrgkl dk
iqufuekZ.k fd;kA mUgksaus vius 'kks/ksa ls fo/ok&fookg tSlh dqizFkk dk [kaMu fd;kA bl
izdkj] jk"Vªoknh bfrgkl&ys[ku dk Hkh viuk ;ksxnku jgkA Hkkjrh; fo}kuksa us jktO;oLFkk
vkSj jktuhfrd bfrgkl dk xaHkhj vè;;u djds ;g fl¼ fd;k fd Hkkjr dk jktuhfrd
bfrgkl gS vkSj izkphu Hkkjr ds yksx Hkh mRd`"V iz'kklfud lajpuk ls ifjfpr FksA 1923
bZ- esa izdkf'kr viuh iqLrd ^, fgLVªh vkWiQ fgUnw ikWfyfVdy F;wjht* esa ;w-,u-
?kks"kky us cM+s dq'ky <ax ls eSDlewyj vkSj czweiQhYM ds bl er dk [k.Mu fd;k fd
viuh dqN pfj=kxr izo`fÙk;ksa ds dkj.k fgUnw yksx jkT; tSlh fdlh pht dh ifjdYiuk
ugha dj lds vkSj mudh ;kstuk esa jkT; ds fgr dh dksbZ O;oLFkk ugha gSA ds-ih-
tk;loky vkSj ,l-,l- vYrsdj tSls dqN fo}kuksa us ns'k dks 'kdksa vkSj dq"kk.kksa ls eqDr
djkus esa Hkkjrh; jktoa'kksa dh Hkwfedk c<+k&p<+kdj fn[kkbZ gSA fiQj Hkh ds-ih- tk;loky
dk lcls cM+k Js; gS fd Hkkjrh; rkuk'kkgh dh diksy dYiuk dks mUgksaus èoLr dj
fn;kA blds ckotwn jk"Vªoknh bfrgkldkjksa dh lcls cM+h detksjh ;g jgh fd mUgksaus
fey ds dky&foHkktu dks pqukSrh ugha nhA ,d gn rd bldk dkj.k ;g Fkk fd
jktuhfrd vkSj jktoa'kh; bfrgkl dk vè;;u rks tkjh jgk] ysfdu lkekftd vkSj
vk£Fkd bfrgkl ds vè;;u dks djhc&djhc R;kx fn;k x;kA

vr% lkezkT;oknh bfrgkl&ys[ku dks okLrfod pqukSrh ekDlZoknh ¯prdksa
ds }kjk feyhA Mh-Mh- dkslkEch us viuh iqLrd ^,u bUVªksMD'ku Vw n LVMh vkWiQ
bf.M;u fgLVªh* esa bl fn'kk esa igy dhA ;g iqLrd jktuhfrd bfrgkl ls vjktuhfrd
bfrgkl dh fn'kk esa ,d Hkkjh eksM+ gSA os viuk foospu bfrgkl dh ml HkkSfrdoknh
O;k[;k ds lanHkZ esa djrs gSa tks ekDlZ }kjk vo/kfjr gSA os izkphu  Hkkjrh; lekt] vFkZra=k
vkSj laLÑfr ds bfrgkl dks mRiknu dh 'kfDr;ksa vkSj laca/ksa ds fodkl ds vfHkUu vax
ds #i esa ns[krs gSaA oLrqr% ekDlZ us bfrgkl dks ek=k  vyx&vyx ?kVukvksa ;k egku
O;fDrRoksa ds fØ;kdykiksa dh lwph ds #i esa u ns[kdj lekt ds vkarfjd laxBu rFkk
cnyko dks vuko`r djus ds mís'; ls ns[kk ,oa vè;;u fd;kA dkyZ ekDlZ dh
egRoiw.kZ lwfDr gS ¶nk'kZfudksa us vc rd lekt dh O;k[;k,¡ dh gSa] ijUrq vlyh
iz'u lekt dks cnyus dk gSA¸ fo'ys"k.k dh bl ijaijk esa gh mlus vius le; dh
izHkko'kkyh oSpkfjd izo`fÙk;ksa ^vkn'kZokn* rFkk ^mnkjokn* dk fojks/ fd;k ,oa ;g
izekf.kr djus dh dksf'k'k dh fd fdlh Hkh lekt ds bfrgkl dks le>us ds fy, ml
lekt dh mRiknu i¼fr (Mode of production) dks tkuuk t#jh gSA bl rjg lekt
ds fodkl esa ckSf¼d 'kfDr;ksa dh rqyuk esa HkkSfrd 'kfDr;ksa dh Hkwfedk ij vf/d cy
fn;k x;kA vr% ekDlZokfn;ksa ds vuqlkj fopkj/kjk ml <k¡ps dk fgLlk gS tks mRiknu
iz.kkyh ds mijh vk/kj ij [kM+k fd;k tkrk gSA ekDlZokfn;ksa ds chp vk/kj vkSj <k¡ps
dh ifjdYiuk bekjr cukus dh izfØ;k ls yh xbZ gSA fdUrq ekDlZoknh vè;;u esa bldk
fo'ks"k egRo gks x;k gSA bl ekDlZoknh nf̀"V esa ̂ vk/kj* (Base) dk vFkZ ,d izdkj ls
mRiknu iz.kkyh gksrk gSA bl iz.kkyh esa dsoy rduhdh 'kfDr;k¡ gh ugha vkrh gS cfYd
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tehu] pkjkxkg] iQSDVªh tSls lkjs lk/u Hkh vkrs gSaA lkFk&gh&lkFk mRiknu iz.kkyh esa
Je'kfDr dk Hkh LFkku gksrk gSA Je&'kfDr miyC/ gks] blds fy, vko';d gS fd yksx
cjkcj iSnk gksrs jgsaA vr% fookg dh laLFkk dk Hkh blesa dqN LFkku gksrk gSA bu phtksa
dks feykdj lkekftd vk/kj ij <k¡pk cukus dk vFkZ gksrk gS fd mRiknu iz.kkyh dks
dk;e j[kus ds fy, ;k le;kuqlkj mlesa tgk¡&rgk¡ ifjorZu djus ds fy, lkekftd rFkk
jktuhfrd izca/ fd, tk,¡A ;s izca/ <k¡ps vFkok lqij LVªDpj ds varxZr vkrs gSaA mlh
rjg ls dykRed] lkfgfR;d] vuq"Bku&laca/h] nk'kZfud vkSj vU; fØ;kdyki varr%
vk/kj (Base) ds iQy ekus tkrs gSaA bl rjg ekDlZoknh ¯prd vk/kj vkSj <k¡ps ds
ijLij laca/ksa ds vk/kj ij bfrgkl dh O;k[;k izLrqr djrs gSaA ijUrq tSlkfd ekDlZoknh
ijaijk ds varxZr gh fy[kus okys bfrgkldkj vkj-,l- 'kekZ dk ekuuk gS fd bfrgkl
dh lkjh xqfRFk;k¡ bl fl¼kUr dks viukus ls ugha lqy> ldrh gSA mnkgj.kkFkZ] Hkk"kk ds
fodkl dh O;k[;k ge HkkSfrdoknh ifjos'k esa dj ldrs gSa] fdUrq Hkk"kk dk mn; dSls
gqvk gS] ;g xqRFkh ugha lqy> ldrh gSA bUgsa vaxzsth esa ,DlVªk lqijLVªDpjy leL;kvksa
(Extra-super structural problems) dh laKk nh xbZ gSA ysfdu bu lhekvksa ds
ckotwn vk/kj&<k¡ps dk fl¼kUr vkt Hkh ykHknk;d gS vkSj blls bfrgkl dh izeq[k
èkkjkvksa dk le>us esa lqxerk jgrh gSA fuLlansg vk/kj dk vè;;u <k¡ps ds vè;;u ls
vf/d egRo dk gS vkSj fo'ys"k.k djus rFkk lg&laca/ LFkkfir djus ds fy, gh nksuksa
dks ,d&nwljs ls vyx djds ns[kuk ykHkdkjh gksrk gSA

bl rjg ekDlZoknh n`f"Vdks.k us bfrgkl&ys[ku dks ,d u;h fn'kk nhA
ifj.kker% jktoa'kh; bfrgkl dk egRo de gksrk x;kA ekDlZoknh ys[kd lkekftd]
vk£Fkd vkSj lkaLÑfrd izfØ;kvksa ij vf/d tksj nsrs gSa vkSj mudk laca/ jktuhfrd
xfrfof/;ksa ls tksM+us dk iz;kl djrs gSaA os ewyxazFkksa ds Lrj.k (Stratification) dks ns[krs
gSa vkSj muds ikjEifjd Lo#i dks uòSKkfud lk{;ksa ls feykrs gSaA lkfgfR;d vkSj
iqjkrkfRod lk{;ksa dks c<+kus vkSj le>us ds fy, ùrRo'kkL=k ds dqN lac¼ fu"d"kks± dk
lgkjk fy;k x;k vkSj lkFk gh lkFk tyok;q vkSj i;kZoj.k laca/h dkjdksa dks Hkh egRo
fn;k x;kA bl lkjh izxfr ds iQyLo#i lkfgfR;d lzksrksa ds fo'ys"k.kkRed vè;;u esa
dkiQh vfHkof̀¼ gqbZ vkSj blls izkphu vrhr ij u;k izdk'k iM+us yxkA

vr% izkphu Hkkjr ds bfrgkl ds vè;;u esa cgqr&lkjh ijaijkxr ekU;rk,¡
èoLr gks xb±A ex/ lkezkT;okn ds mn~Hko ds ihNs dfri; 'kkldkas ds O;fDrxr ijkØe
ds cnys lqLi"V HkkSfrd dkjdksa dks ryk'kk x;kA mlh rjg bZlk iwoZ NBh 'krkCnh esa
fojks/h /k£ed iaFkksa ds mn~Hko dks mRiknu vf/'ks"k dh fLFkfr ls tksM+ dj ns[kk tkus
yxkA v'kksd dh ^/Ee uhfr* dks mlds mnkj n`f"Vdks.k dk izfriQyu u ekudj jkT;
e'khujh ds lkekftd n'kZu ds #i esa ewY;kadu fd;k tkus yxkA xqIrdky ds laca/ esa
Lo.kZ;qx ,oa fgUnq iqutkZxj.k tSls feFkd dks diksy&dfYir djkj fn;k x;kA

bu lcksa dk lefUor ifj.kke ;g gqvk fd fey ds dky&foHkktu ls
lacafèkr vk/kjHkwr ekU;rk [kafMr gks xbZA blds lkFk ubZ ekU;rk ;g vkbZ fd bLyke ds
vkxeu ds lkFk ugha] cfYd NBh 'krkCnh esa xqIr&lkezkT; ds iru ds lkFk eè;dky
dk mn~Hko gqvkA bl eè;;qx dh viuh dqN fo'ks"krk,¡ Fkha tks fuEufyf[kr gSa&jktuhfrd
{ks=k esa lkearokn] vk£Fkd {ks=k esa okf.kT;&O;kikj dk iru] eqnzk vFkZ& O;oLFkk dk iru
,oa LokcyEch xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk fodkl] lkekftd {ks=k esa mitkfr;ksa dk fodkl]
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czkã.koknh opLoZ esa òf¼ ,oa oS';ksa dh fLFkfr esa fxjkoV rFkk mudk 'kwnzksa dk led{k
gks tkuk] /eZ ds {ks=k esa ra=kokn ,oa HkfDr dk mn~Hko] n'kZu ds {ks=k esa ikjykSfdd
nf̀"Vdks.k ij cy ('kadj dk ek;kokn)] Hkk"kk;h {ks=k esa {ks=kh; Hkk"kkvksa dk mn~Hko vkfnA
bl rjg ekDlZoknh bfrgkl&ys[ku us ubZ laHkkoukvksa ds }kj [kksy fn,A

la'kks/uoknh bfrgklys[ku (Rivisionist Historiography) %

gky esa iqjkrRofonksa rFkk ys[kdksa ds u;s lewg us izkphu Hkkjr ds vè;;u eass izpfyr
dbZ vo/kj.kkvksa dks pqukSrh nh gSA bu fo}kuksa us uohu iqjkrkfRod mR[kuu ,oa iqjkus lzksrksa
dk nqckjk vè;;u djds bu ekU;rkvkssa dk iqueZwY;kadu djus dk iz;kl fd;kA bUgsa lcls
vf/d vkifÙk bl ckr ij gS fd izzkphu dky ds vè;;u esa xaxk ?kkVh esa gksus okys
ifjorZukas dks vR;f/d rjthg nh x;h gSS rFkk mlh ds vk/kj ij lEiw.kZ Hkkjr ds lUnHkZ
esa fu"d"kZZ fudkyus dk iz;Ru fd;k x;k gSA bu fo}kuksa esa oh- Mh- pV~Vksikè;k;] Mh- ds-
pØorhZ] ch- ,u- vkj- vYphu] uS;u T;ksfr ykfgM+h] mfiUnz flag vkfn izeq[k gSaA blds
vfrfjDr budk ekuuk gS fd lkfgfR;d lk{; ds lekukUrj iqjkrkfRod lk{; dks fo'ks"k
egRo nsus dh t:jr gSA

mi;qZDr vk/kj ij bu fo}kuksa us f}rh; uxjhdj.k esa ykSg midj.kkas  dh Hkwfedk
dks pqukSrh nh gSA mlh rjg ekS;Z lkezkT; ds Lo:i ds laUnHkZ esa bldk ekuuk gS fd
dsUnzh;dj.k dh vo/kj.kk xaxk ?kkVh tSls eq[; {ks=k esa ykxw gks ldrh gSS fdUrq bls
lkezkT; ds ògn {ks=k es ykxw ugha fd;k tk ldrkA blds vfrfjDr oh- Mh- pV~Vksikè;k;
tSls fo}ku us xqIrdky ds vUr rFkk mlds i'pkr~ okf.kT;&O;kikj] eqnzk vFkZO;oLFkk ,oa
uxjhdj.k ds iru dh vo/kj.kk dks vLohdkj fd;k gSA Hkkjr ds lUnHkZ esa lkearokn
dh vo/kj.kk dks Hkh pqukSSrh nh xbZA mlh izdkj xqIrksÙkj dky ,oa iwoZeè;dky dks
voufr dk dky u ekudj og dky ekuk gS tc ,d rjiQ d̀f"k vFkZO;oLFkk dk O;kid
izlkj gks jgk gS ogha {ks=kh; LkaLd`fr;k¡ fodflr gks jgh FkhaA

v|ru n`f"Vdks.k (Recent approach):

orZeku esa bfrgkl ys[ku dh ifjf/ cgqr O;kid gks x;h gS D;ksafd izkphu Hkkjr
ds bfrgkl ds fo'ys"k.k esa u;s eqís ,oa vk;ke tqM+ x;s gSaA ;s bl izdkj gSa & izFke] ,d
izeq[k eqík i;kZoj.k dk eqík gSA i;kZoj.k dk eqík Hkh vc bfrgkl ys[ku esa 'kfey gks
x;k gS mnkgj.k ds fy,] d`f"k ds fodkl dks Hkh tyok;q ,oa ifjoZru lac/h ifjoZruksa
ls tksM+k tkrk gSA mlh izdkj gM+Iik lH;rk ,oa izFke uxjhdj.k ds iru dh O;k[;k esa
i;kZoj.kh; dkjd dks egRo fn;k x;k gS rFkk f}rh; uxjhdj.k ds iru ds fo'ys"k.k
dks Hkh i;kZoj.kh; dkjd ls tksM+dj ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA f}rh;] izkphu Hkkjr
ds bfrgkl ds vè;;u esa ySafxd laca/ (Gender relation) ij Hkh fo'ks"k cy
fn;k tkus yxk gSA ikfjokfjd ,oa lkekftd laca/ksa ds lanHkZ esa ̂ fir̀LkÙkkoknh izdf̀r*
dks fo'ks"k :i esa js[kaakfdr fd;k tkus yxk gSA ySafxd vè;;u dk cy lkeqnkf;d thou
,oaa O;fDrxr thou dss chp ds foHkktu dks vLohdkj djrs gq, oxZ foHkktu ls ysdj
jktuhfrd izHkqRo rd lHkh egRoiw.kZ fodkl dks ySafxd foHkktu ds lanHkZ esa ns[kuk gSA
rhljk] izkphu Hkkjr ds bfrgkl ys[ku esa ,d uohu izd`fr ds :i esa vk;h gS vc rd
ds frjLd̀r {ks=kksa dks vè;;u dh eq[; /kjk esa 'kkfey fd;k x;k gSA mnkgj.k ds
fy, mÙkj&iwoZ {ks=k esa gksus okys lkekftd LkkaLd̀frd ifjorZu yxHkx utjvankt dj fn;s
x;s FksA vc muds vè;;u ij fo'ks"k cy fn;k x;kA mlh rjg izkphu Hkkjr ds bfrgkl
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ys[ku dk xaxk ?kkVh dsafnzzr ǹf"Vdks.k jgk Fkk tcfd nf{k.k Hkkjr ,oa dqN vU; {ks=k
frjLd`r jgs FksA vc mu {ks=kksa ds vè;;u ij fo'ks"k cy fn;k x;kA prqFkZ] bfrgkl ds
vè;;u esa fu/Zu oxZ] Jfed oxZ] tutkrh;] vNwr vkfn lewg ij visf{kr dke
ugha gqvk FkkA vc bu lewgksa ij fo'ks"k dke fd;s tk jgs gSa rFkk dky fo'ks"k ds
iz'kklfud fu;e ,oa lkekftd O;oLFkk dk bu oxks± ij iM+us okys izHkko dk fo'ks"k
vè;;u fd;k tk jgk gSA

iz'u % izkphu Hkkjr ds bfrgkl ys[ku esa jk"Vªoknh ,oa ekDlZoknh n`f"Vdks.kksa ds
chp varj ds fcanqvksa dks Li"V dhft,A

mÙkj% izkphu Hkkjr ds bfrgkl ys[ku esa jk"Vªoknh nf̀"Vdks.k ,oa ekDlZoknh ǹf"Vdks.k ds
chp ekSfyd varj jgkA bl varj dk dkj.k os ifjfLFkfr;k¡ gSa ftuds lanHkZ esa bu
n`f"Vdks.kksa dk mn~Hko gqvkA

jk"Vªoknh bfrgklys[ku esa ?kVukØe dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk gS rFkk muds o.kZu
esa fo'ks"k :fp yh tkrh gSA jk"Vªoknh nf̀"Vdks.k O;fDrRo dsafnzr gksrk gS vFkkZr~] O;fDrRo
ds mn~?kkVu esa ;g fo'ks"k fnypLih ysrk gS mnkgj.k ds fy,] jk"Vªoknh fo}kuksa us
leqnzxqIr] pUnzxqIr foØekfnR;] g"kZo/Zu vkfn 'kkldksa ds O;fDrRo fo'ys"k.k ij vius
dks dsafnzr fd;kA mlh izdkj bu fo}kuksa us fldanj ls ysdj eqgEen xksjh rd Hkkjr ij
gksus okys egRoiw.kZ jktuhfrd vkØe.kksa dk fof'k"V o.kZu djrs gq, mudk ledkyhu
lekt ,oa laLd̀fr ij izHkko dks n'kkZ;kA blds vfrfjDr jk"Vªoknh ǹf"Vdks.k eas fopkjèkkjk
dh Hkwfedk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gS] mnkgj.k ds fy,] egktuin dky esa gksus okys
izeq[k ifjorZuksa dks cq¼ ,oa egkohj tSls egku fpardksa ds fopkjksa ds izHkko ls tksM+dj
ns[kus dk iz;kl fd;k x;kA var esa jk"Vªoknh bfrgkl ys[ku us dyk vkSj laLd`fr ds vadu
esa fo'ks"k :fp fn[kk;h tcfd lkekftd rFkk vkfFkZd lPpkb;ksa dks vis{kkd̀r utjvankt
fd;kA

nwljh rjiQ] ekDlZoknh bfrgklys[ku us vkfFkZd&HkkSfrd dkj.k dks gh fo'ks"k rjthg
nh rFkk bfrgkl esa ifjorZu dh O;k[;k ewy <kapk ,oa mQijh <kapk ds ijLij laca/ksa ds
vk/kj ij djus dk iz;kl fd;kA blus vkfFkZd <kaps dks ewy <kapk ekuk tcfd
jktuhfrd] lkekftd <+k¡ps dks mijh <kapk rFkk ;g LFkkfir djus dk iz;Ru fd;k fd
tc ewy <kaps esa ifjorZu gksrk gS rks mQijh <kaps esa ifjorZu gksrk pyrk gSA blh i¼fr
dks viukrs gq, mlus bfrgkl ds vè;;u dks ?kVukØe ls fo'ys"k.k dh vksj eksM+ fn;kA
mlus ekuo O;fDrRo dks rkRdkfyd ifjorZu ls tksM+dj ewY;kadu fd;kA mlh izdkj]
blus fopkj/kjk dks fofHkUu vkfFkZd&HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa dh mit ekukA blfy,
ekDlZoknh bfrgkl ys[ku esa egktuin dky esa gksus okys izeq[k ifjroZu dks ifjpkfyr
djus okys ekSfyd dkj.k cq¼ vFkok egkohj ds fopkj ugha gSa vfirq uohu d`f"k
vFkZO;oLFkk dk izlkj ,oa f}rh; uxjhdj.k gSA mlh  rjg ekDlZoknh bfrgklys[ku esa
dyk ,oa laLd̀fr vius vkfFkZd ifjos'k esa Lora=k ugha gS vfirq mlh dh mit gSA dyk
,oa laLd`fr esa vfHkO;Dr ewY; (value) ,oa nf̀"Vdks.k fdlh [kkl oxZ ls lac¼ gksrk
gSA ;gh otg gS fd ekDlZoknh fo}kuksa us xqIrdky dks Lo.kZ;qx ekuus ls badkj dj fn;k
D;ksafd ml dky dh lkfgfR;d ,oa dykRed miyfC/;ka dqyhu oxZ dh psruk dh
mit Fkh tulkekU; dh psruk dh vfHkO;fDr ughaA
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bl izdkj] ekDlZoknh fo}kuksa us jk"Vªoknh bfrgkl ys[ku dh dqN ekSfyd ekU;rkvksa
dks [kafMr dj fn;kA gkykafd ekDlZoknh bfrgklys[ku dh viuh lhek jgh gSA blus
vkfFkZd dkjd ij dqN T;knk gh cy fn;k gS rFkk vU; dkjdksa dks vis{kkd̀r ut+jvankt
fd;k gSA  fiQj Hkh bfrgkl ds fo'ys"k.k esa ekDlZoknh bfrgkl ys[ku dk vge ;ksxnku
jgk fo'ks"kdj blfy, fd blus bfrgkl ds ys[ku dh iwjh i¼fr gh cny nhA

iz'u% izkphu Hkkjr dh bfrgkl ys[ku ds Hkkoh laHkkoukvksa dks mn~?kkfVr dhft;sA

mÙkj% tSlkfd ge tkurs gSa fd bfrgkl vrhr ,oa orZeku ds chp fujarj laokn dk uke
gSA bl fygkt ls orZeku Hkkjr ds vè;;u esa izkphu Hkkjr dk bfrgkl cgqr gh mi;ksxh
fl¼ gks ldrk gSA vk/qfud Hkkjr dk ,d Toyar eqn~nk gS Hkkjrh; jk"Vªokn dk fof'k"V
Lo:i ftls ge ̂ fofo/rk esa ,drk* ds uke ls tkurs gSaA nwljs 'kCnksa esa] Hkkjrh; lekt
,oa laLd`fr dk Lo:i cgqyoknh gS fdarq geas bu ckrksa dh [kkst izkphu Hkkjr ds bfrgkl
esa gh djuk gksxkA izkphu Hkkjr ds bfrgl esa gh orZeku Hkkjrh; jk"Vªokn dh tM+ [kkstk
tk ldrk gSA blfy, izkphu Hkkjr ds bfrgkl ds vè;;u esa ^fofo/rk esa ,drk* dh
>yd izkIr djus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A

fiQj gekjh [kkst vf/d izkekf.kd gks blds fy, vè;;u lzksrksa dk ifjektZu ,oa
ifj'kks/u Hkh vko';d gSA vc rd izkphu Hkkjr ds vè;;u esa lkfgfR;d lkefxz;ksa dks
fo'ks"k rjthg nh x;h gS tcfd iqjkrkfRod lkefxz;ksa dk vkaf'kd mi;ksx gh gqvk gSA
blfy, t:jr gS vè;;u lzksr ds :i esa iqjkrkfRod lkefxz;ksa dk vf/dkf/d nksgu
djus dhA orZeku rduhdh fodkl dks ns[krs gq, ;g dke vf/d dfBu ugha gksxkA
vè;;u lzksrksa dh cgqyrk ,oa izkekf.kdrk vè;;u dh ifjf/ dks c<+kus esa Hkh viuk
;ksxnku ns ldrh gSA fiQj mUgsa Hkh bfrgkl ys[ku esa 'kkfey fd;k tk ldrk gS ftUgsa
egRoiw.kZ gksus ds ckotwn Hkh utjvankt fd;k x;k gS ;g gS d:.kk ,oa izse dk bfrgkl
tks fu'p; gh ekuo lH;rk dh vewY; /jksgj fl¼ gksxkA






