
 

 

   

ग्रीष्म सकं्रतंि 

चचरा में क्यों ? 

 भूमध्य रेखर के ईत्तर में रहने वरले ककसी भी व्यति के तलए, वषा कर सबसे लंबर किन 21 जून ह।ै आस किन को 

ग्रीष्म संक्रंति के रूप में जरनर जरिर ह,ै आसमें अमिौर पर सूया सीधे कका  रेखर पर होिर है यर तवशेष रूप से 

23.5 तडग्री से उपर होिर ह।ै  

 

ग्रीष्म सकं्रतंि क्यों होिी ह?ै 

 चूूँकक पृथ्वी ऄपनी धुरी पर घूमिी ह,ै ईत्तरी 

गोलरर्द्ा को मरचा और तसिंबर के बीच एक  

किन के िौररन सीधी धूप तमलिी है, आस 

िौररन ईत्तरी गोलरर्द्ा में रहने वरले लोगों 

को गमी कर ऄनुभव होिर ह।ै शेष वषा में, 

ितिणी गोलरर्द्ा में ऄतधक धूप िखेने को 

तमलिी ह।ै  

 संक्रंति के िौररन, पृथ्वी की धुरी आस िरह 

झुक जरिी ह ै कक ईत्तरी ध्रवु सूया की ओर 

झुक जरिर ह ैऔर ितिणी ध्रवु ईससे िरू हो 

जरिर ह।ै 

 अम िौर पर, यह करल्पतनक धुरी उपर स े

नीचे िक पृथ्वी के ठीक मध्य से होकर 

गुजरिी ह ैऔर सूया के संबंध में हमेशर 23.5 

तडग्री पर झुकी होिी ह ै 

घणूान गति 

पृथ्वी पतिम से पूवा लगभग 1,670 ककमी. प्रति घंटे (463 मीटर 

प्रति सेकेण्ड) की चरल स े23 घंटे, 56 तमनट व 4 सेकंड में एक 

घूणान पूरर 

करिी ह।ै 

पृथ्वी ऄपने 

ऄि पर 

पतिम से 

पूवा की ओर 

लगरिरर एक चक्कर पूरर करिी ह।ै पृथ्वी की घूणान गति के कररण 

किन और ररि होिे हैं। आसे ितैनक गति भी कहर जरिर ह।ै 

नित्र किवस- ककसी तनतिि नित्र के ईत्तरोत्तर िो बरर गुजरन े

के बीच की ऄवतध को नित्र किवस कहि े हैं। यह 23 घंटे 56 

तमनट की ऄवतध कर होिर ह।ै 



 

 

 

 नरसर के ऄनुसरर, संक्रंति, 

समय कर वह िण ह ै जब 

ईत्तरी ध्रुव, वषा के िौररन 

ककसी भी ऄन्य समय की 

िुलनर में सूया की ओर ऄतधक 

सीधे आंतगि होिर ह।ै  

 लैटटन में संक्रंति कर ऄर्ा ह ै

"सूया तथर्र रहिर ह"ै। 

ग्रीष्म सकं्रतंि के प्रभरव क्यर हैं? 

 ग्रीष्म संक्रंति के िौररन, सूया 

की ककरणें ईत्तरी गोलरर्द्ा पर 

ऄतधक सीधे कोण पर पड़िी 

हैं, तजसके पटरणरमथवरूप किन की ऄवतध लंबी होिी 

ह।ै  

 एक बड़र प्रभरव ईस किन सौर उजरा में वृतर्द् है 

क्योंकक सूया सीध े तसर के उपर होिर ह,ै तजसस े

प्रकरश संशे्लषण की प्रकक्यर में वृतर्द् होिी ह,ै जो ईच्च 

कृतष ईत्परिकिर स ेभी जुड़ी होिी ह।ै 

मुद्ररथफीति और र्ोक मलू्य सचूकरकं 

चचरा में क्यों ? 

 मइ महीने में खुिरर मुद्ररथफीति िर तपछले 2 वषों  की िुलनर 

में ऄपने न्यूनिम थिर पर िखेी गयी, लेककन खरद्य और घरेलू 

वथिुओं की कइ शे्रतणयों में मुद्ररथफीति की िर ऄभी भी ईच्चिम 

थिर पर बनी हुइ ह।ै 

 र्ोक मलू्य सचूकरकं (Wholesale Price Index) एक मूल्य 

सूचकरंक ह ैजो कुछ चनुी हुइ वथिुओं के सरमूतहक औसि मूल्य 

कर प्रतितनतधत्व करिर ह।ै भररि और कफलीपींस अकि िशे 

र्ोक मूल्य सचूकरंक में पटरविान को महगंरइ में पटरविान के 

पटरक्मण गति 

ऄपने ऄि पर घूमिी हुइ 

पृथ्वी सूया के चररों ओर 

लगभग 107,000 ककमी. 

प्रति घंटर की गति स ेिीघा 

वृत्तरकरर किर में चक्कर 

लगरिी ह,ै आसे पृथ्वी 

'पटरक्मण गति' कहि ेहैं। 

पृथ्वी कर एक तथर्र कि में सूया के चररों ओर घूमनर पटरक्मण कहलरिर ह।ै 

यह चक्कर लगरने में पृथ्वी को 365.234 किन (लगभग 365 किन 5 घण्टे व 48 

तमनट) समय लगिर ह।ै यह गति वरर्षषक गति कहलरिी ह।ै लीप वषा – हम 

िखेिे ह ैकक सूया उपर भी 6 महीने रहिर ह ैिर्र नीचे भी 6 महीन ेरहिर ह।ै 



 

 

सूचक के रूप में आथिेमरल करिे हैं, ककन्िु भररि और संयुि ररज्य ऄमेटरकर ऄब ईत्परिक मूल्य सूचकरंक 

(producer price index) कर प्रयोग करने लगे हैं। 

 वथिुओं के र्ोक मूल्य लनेे और सूचकरंक िैयरर करन ेमें लगने वरले समय के कररण मुद्ररथफीति की िर भररि में 

हर हफ़्िे अकंतलि की जरिी ह।ै आसतलए महूँगरइ िर कर अकलन भी हफ़्ि ेके िौररन कीमिों में हुए पटरविान को  

किखरिर ह।ै 

 जबकक सरल-िर-सरल मुद्ररथफीति िरों में कुछ तगररवट सरंतययकीय ह,ै ऄनरज, िधू, मसरलों, िैयरर भोजन, स्नैक्स 

और तमठरइयों की कीमिें, सरर् ही तशिर, व्यतिगि िखेभरल की वथिुओं एवं घरेलू वथिुओं और सेवरओं की 

कीमिों में भी बिलरव िखेने को तमलर ह।ै 

 

मइ में मयुय क्यों? 

 मुयय मुद्ररथफीति गैर-खरद्य, गैर-ईंधन खंड तनकट ऄवतध में 5% के असपरस रहने की संभरवनर ह।ै 

 ईच्च अधरर ने WPI से जडु़ी मुद्ररथफीति िर में िेज 

तगररवट में भी मिि की, तजससे खुिरर मुद्ररथफीति में 

िरेी से पहुचंने की ईम्मीि ह।ै  

 ईच्च अधरर प्रभरव के कररण मइ में र्ोक मुद्ररथफीति 

तनचले थिर (-)3.48% पर रही, वैतिक कमोतडटी 

कीमिों में कमी, भोजन, ईंधन, मुयय रूप स ेलेख और 

तनर्षमि वथिुए ं ऄपै्रल-तसिंबर 2022 के िौररन र्ोक 

महगंरइ िर िोहरे ऄंक में र्ी और मइ, 2022 में 

16.63% िक पहुचं गइ र्ी। 

 

ईच्च मदु्ररथफीति िर प्रिर्षशि करन ेवरली वथिएु ं 

 'खरद्य और पेय पिरर्ा' शे्रणी में - 'ऄनरज और ईत्परि' 2022 से िोहरे ऄंकों में बने हुए हैं, मरचा, 2023 में यह 

15.27% िक पहुचं गयर ह।ै 'ऄनरज और ईत्परि', तजसकर CPI में भरर 12.35% ह,ै ऄपै्रल में मुद्ररथफीति िर 

तगरकर 13.67% और मइ में 12.65% हो गइ। 

 'िधू और ईत्परि' शे्रणी में – तसिंबर, 2022 स े7% से ऄतधक की मुद्ररथफीति िर िखेी गइ है, जो ऄपै्रल में कम 

होकर 8.85% हो गइ, लेककन मइ में बढ़कर 8.91% हो गइ। 

 'मसरले' और 'िैयरर भोजन, स्नैक्स, तमठरइ' में -मुद्ररथफीति की िर तथर्र बनी हुइ ह,ै जो मइ में 17.9% िजा की 

गइ र्ी। आनमें तवगि वषा की िुलनर में 6% से ऄतधक की मुद्ररथफीति िर िजा की गइ। 

मुद्ररथफीति 

यह िर अमिौर पर एक वषा जैसे तवतशष्ट समय में 

सरमरन्य कीमि के थिर में प्रतिशि बिलरव को 

मरपिी ह,ै िो मुद्ररथफीति कर क्यर मिलब ह?ै पैस े

की अपूर्षि में वृतर्द्, वथिुओं और सेवरओं की मरंग में 

वृतर्द् यर सेवरओं एवं वथिुओं की अपूर्षि में कमी जैस े

तवतभन्न कररक मुद्ररथफीति कर कररण बन सकिे हैं। 



 

 

 गैर-खरद्य वथिुओं में- घरेलू वथिुओं और सेवरओं की मुद्ररथफीति िर, मरचा में 7% स ेघटकर मइ में 6.05% हो 

गइ, लेककन तपछले एक सरल से 6% से उपर बनी हुइ ह।ै 

 तशिर में - आसमें सूचकरंक भरर 3.46% ह।ै 

 'व्यतिगि िखेभरल और प्रभरव' शे्रणी में - मुद्ररथफीति िर में लगरिरर वृतर्द् हो रही ह।ै 

 

मदु्ररथफीति जोतखम की सभंरवनर  

 तनकट ऄवतध में हडेलरआन मुद्ररथफीति संययर 5% से नीच ेरहन ेकी ईम्मीि ह।ै 

 चरलू तवत्त वषा की िसूरी छमरही में खरद्य मुद्ररथफीति पर खररब मरनसनू के संभरतवि प्रभरव को लेकर चचिर 

बनी हुइ ह।ै 

 “ऄल-नीनो के कररण मरनसनू कमजोर हो सकिर ह ैऔर खरीफ की पैिरवरर एवं रबी की बुअइ पर ऄसर पड़न े

के कररण आससे फसल ईत्परिन और खरद्य मुद्ररथफीति पर ऄसर पड़ सकिर ह।ै  

'ि टेन चप्रतसपल ईपतनषि' 

चचरा में क्यों ? 

 संयुि ररज्य ऄमेटरकर की ऄपनी पहली ररजकीय यरत्रर के िहि वॉचशगटन डीसी के व्हरआट हरईस में भररिीय 

प्रधरनमंत्री के द्वररर ऄमेटरकी ररष्ट्रपति और प्रर्म मतहलर को तनजी ररजकीय ररतत्रभोज में मूल्यवरन वथिुओं के 

ऄलरवर, 1937 में प्रकरतशि ‘ि टेन चप्रतसपल ईपतनषि पुथिक’ कर पहलर संथकरण भेंट ककयर। 

 

‘ि टेन चप्रतसपल ईपतनषि’ पथुिक के बररे में  

 यह पुथिक भररिीय ईपतनषिों कर ऄंगे्रजी ऄनुवरि ह,ै जो श्री पुरोतहि थवरमी के सरर् सह-तलतखि ह ैऔर 1937 

में येट्स द्वररर प्रकरतशि की गइ र्ी। िोनों लेखकों के बीच ऄनुवरि और सहयोग 1930 के िशक में हुअ िर्र यह 

येट्स के ऄंतिम करयों में से एक र्र। 

 “लंिन के मेससा फैबर एडं फैबर तलतमटेड द्वररर प्रकरतशि और यूतनवर्षसटी पे्रस ग्लरसगो में मुकद्रि यह पुथिक, ि 

टेन चप्रतसपल ईपतनषि के पहले संथकरण की एक प्रति ररष्ट्रपति तबडने को ईपहरर में िी गइ ह।ै”  



 

 

 अईटलेट के ऄनुसरर, यह ईपहरर अयटरश 

कतव तवतलयम बटलर येट्स के प्रति 

ऄमेटरकी ररष्ट्रपति की प्रशंसर को एक 

श्रर्द्रंजतल ह।ै येट्स की भररि के प्रति 

गहरी अथर्र र्ी और वह भररिीय 

अध्यरतत्मकिर स ेबहुि प्रभरतवि र्े। 

 जबकक 200 से ऄतधक ईपतनषि हैं, 

पररंपटरक संययर 108 ह।ै आन ईपतनषिों 

में बृहिररण्यक, कौषीिकी, केन, छरंिोग्य, 

िैतत्तरीय, ऐिरेय, कठ, मंुडक, प्रश्न, 

मरंडूक्य, इश, िेिरििर और मैत्री 

शरतमल हैं। आनके ऄलरवर, ऄन्य ईपतनषि 

भी तलखे गए, लेककन 10 ईपतनषिों को 

प्रमुख मरनर गयर ह-ै आनमें इश, केन, कठ, 

प्रश्न, मरंडूक्य, िैतत्तरीय, ऐिरेय, छरंिोग्य 

और बृहिररण्यक शरतमल हैं।  

 आस प्रकरर, ‘ि टेन चप्रतसपल ईपतनषि’ पुथिक कर ईद्दशे्य आन प्ररर्तमक ईपतनषिों 

को लोगों से पटरतचि कररनर ह।ै 

 पुरोतहि, जो संथकृि और ऄंगे्रजी िोनों भरषरओं में पररंगि र्,े ने 10 प्रमुख 

ईपतनषिों के चयतनि ऄंशों कर संथकृि से ऄनुवरि ककयर। ईन्होंने प्ररचीन भररिीय 

गं्रर्ों के ऄनुवरि के मरध्यम स े भररिीय अध्यरतत्मकिर और िशान के ज्ञरन को 

लोकतप्रय बनरन ेमें महत्वपूणा भूतमकर तनभरइ। ईनकी ऄन्य पुथिकों में ि गीिर: ि 

गॉथपेल ऑफ ि लॉडा श्री कृष्णर, एन आंतडयन मॉन्क, ि सॉन्ग ऑफ सरआलेंस, आन 

के्वथट ऑफ मरइसेल्फ, हरर्बबगर ऑफ लव, हनीकॉम्ब और गंुजरररव शरतमल हैं। 

 पुथिक में येट्स कर पटरचय भी है, तजन्होंने ईपतनषिों के ऄनुवरि के संबंध में 1931-

1938 के बीच पत्रों के मरध्यम से थवरमी के सरर् संवरि ककयर र्र। 

 

 

 

 

ईपतनषि 

ईपतनषि ्शब्ि कर सरधररण ऄर्ा ह ै- 'समीप ईपवेशन' यर 'समीप 

बैठनर (ब्रह्म तवद्यर की प्ररति के तलए तशष्य कर गुरु के परस 

बैठनर)।  

यह शब्ि 'ईप', 'तन' ईपसगा िर्र, 'सि'् धरिु से तनष्पन्न हुअ ह।ै  

सि ् धरिु के िीन ऄर्ा हैं : तववरण-नरश होनर; गति-परनर यर 

जरननर िर्र ऄवसरिन-तशतर्ल होनर। 

ईपतनषिों में अत्मर-परमरत्मर एवं संसरर के सन्िभा में प्रचतलि 

िरशातनक तवचररों कर संग्रह तमलिर ह।ै ईपतनषि वैकिक सरतहत्य 

के ऄतन्िम भरग िर्र सररभिू तसर्द्रन्िों के प्रतिपरिक हैं, ऄिः आन्हें 

‘वेिरन्ि’ भी कहर जरिर ह।ै 

आनकर रचनर करल 800 स े500 इ.पू. के मध्य ह।ै  

ईपतनषिों ने तजस तनष्करम कमा मरगा और भति मरगा कर िशान 

कियर ईसकर तवकरस श्रीमद्भरगविगीिर में हुअ। 



 

 

प्रयोगशरलर में तवकतसि हीरर 

चचरा में क्यों ? 

 भररिीय प्रधरनमंत्री नरेंद्र मोिी के द्वररर हरल ही में ऄपनी पहली ररजकीय यरत्रर के िहि ऄमेटरकर की प्रर्म 

मतहलर तजल तबडने को कश्मीर से करगज की लुग्िी के तडब्बे में रखर 7.5 कैरेट कर लैब-तवकतसि हीरर ईपहरर में 

कियर गयर, तजसे 'करर-ए-कलमिरनी' के रूप में जरनर जरिर ह।ै 

 

करगज की लगु्िी कर तडब्बर   

 करगज के तडब्बे में एक तमतश्रि सरमग्री होिी ह ैतजसमें कुछ 

सूिी कपड़ ेके सरर् करगज की लुग्िी को कुचल कियर जरिर ह,ै 

जो कक प्लरथटर पर तचपक जरिर ह ैऔर कफर ईस पर पेंट कर 

कियर जरिर ह।ै  

आस ेबढ़रवर िने ेके तलए सरकररी पहल: 

 यह तशल्प तवज्ञरन हथिरिर ऄतधतनयम, 1999 के ऄंिगाि 

संरतिि ह।ै 

 2016 में सरकरर ने गररल के नवरकिल गल्सा कॉलजे में आस तशल्प की शुरुअि की। 

 आतिहरसकररों के ऄनुसरर कश्मीर के तशयर समुिरय द्वररर14वें मुगल बरिशरहों से ही घरटी में करगज की लुग्िी की  

कलर को जीतवि रखर गयर र्र, वे आस कलर के शौकीन और आसके संरिक र्े। 

 

प्रयोगशरलर तनर्षमि हीरे के बररे में :  

 लैब-तवकतसि हीरे (LGD) ऐसे हीरे हैं जो तवतशष्ट िकनीक कर ईपयोग करके तनर्षमि ककए जरिे हैं जो प्ररकृतिक 

हीरे ईगरने वरली भूवैज्ञरतनक प्रकक्यरओं की नकल करि ेहैं। य े"डरयमंड 

तसमुलेंट" के समरन नहीं हैं, LGD ररसरयतनक, भौतिक और वैकतल्पक 

रूप से हीरे हैं और आसतलए ईन्हें "प्रयोगशरलर में तवकतसि" के रूप में 

पहचरननर मुतश्कल ह।ै  

 जबकक मोआसरनरआट, क्यूतबक त़िरकोतनयर (CZ), व्हरआट सैफरयर, 

YAG आत्यरकि जैसी सरमतग्रयरं "हीरर तसमुलेंट" हैं जो केवल हीरे की 

िरह "किखने" कर प्रयरस करिी हैं, ईनमें हीरे की चमक और थर्रतयत्व 

की कमी होिी ह ैऔर आसतलए ईन्हें असरनी से पहचरनर जर सकिर ह।ै 

हरलरूँकक, LGD और ऄर्ा मरआन्ड डरयमंड के बीच ऄंिर करनर कटठन है, आस ईद्दशे्य के तलए ईन्नि ईपकरणों की 

अवश्यकिर होिी ह।ै  

 



 

 

LGD कर ईत्परिन  

 यह सबसे अम (और सबसे सथिर) "ईच्च िबरव, ईच्च िरपमरन" (HPHT) तवतध ह।ै आस तवतध के तलए ऄत्यतधक 

भररी पे्रस की अवश्यकिर होिी ह ैजो ऄत्यतधक ईच्च िरपमरन (कम से कम 1500 सेतल्सयस) के िहि 730,000 

PSI िक िबरव ईत्पन्न कर सकिी ह।ै 

 अमिौर पर गे्रफरआट कर ईपयोग "हीरे के बीज" के रूप में ककयर जरिर ह ैऔर जब आन चरम तथर्तियों के ऄधीन 

होिर ह,ै िो करबान कर ऄपेिरकृि सथिर रूप सबसे महगें करबान रूपों में स ेएक में बिल जरिर ह।ै 

 HPHT प्रकक्यर में शुर्द् गे्रफरआट करबान के सरर् बीज को लगभग 1,500 तडग्री सेतल्सयस के ईच्च िबरव और 

िरपमरन के संपका  में लरयर जरिर ह।ै 

 ररसरयतनक वरष्प जमरव (CVD) तवतध में करबान से भरपूर गैस से भरे सीलबंि कि के ऄंिर CVD िकनीक कर 

ईपयोग करके बीज को लगभग 800 तडग्री सेतल्सयस िक गमा ककयर जरिर ह।ै गैस के बीज स ेजुड़न ेके सरर्-सरर् 

हीरर धीरे-धीरे बनिर जरिर ह।ै  आन्हें नैनोडरयमंड्स के रूप में भी जरनर जरिर ह।ै 

 आनमें से कोइ भी िरीकर नवीकरणीय उजरा यर थवच्छ उजरा स्रोिों कर ईपयोग करके ऄपनरयर जर सकिर ह,ै 

तजससे एलजीडी पररंपटरक हीरर खनन की िुलनर में ऄतधक पयरावरण ऄनुकूल बन जरएगर। आसके ऄलरवर, हीरे 

कर खनन की िुलनर में LGD कर ईत्परिन हीरर तनमराण के सबसे सरमरतजक रूप से शोषणकररी पहलुओं को 

समरि कर ििेर ह।ै 

 

ऄनपु्रयोग:  

 औद्योतगक ईपयोतगिर के कररण आन्हें मशीनरी और ईपकरणों में ईपयोग ककयर जरिर ह ैिर्र ईनकी म़िबूिी एवं 

कठोरिर ईन्हें कटर के रूप में ईपयोगी बनरिी ह।ै 

 ईच्च शति वरले ले़िर डरयोड, ले़िर सरतणयरूँ और ईच्च िमिर वरले ट्रंत़िथटर के तलय ेहीट थपे्रडर के रूप में शुर्द् 

चसर्ेटटक हीरे कर ईपयोग आलेक्ट्ॉतनक्स में ककयर जरिर ह।ै 

 

LGDs के गणु क्यर हैं? 

 LGD में प्ररकृतिक हीरे के समरन बुतनयरिी गुण होिे हैं, तजसमें ईनकर ऑतप्टकल फैलरव भी शरतमल ह,ै जो ईन्हें 

तसग्नेचर डरयमंड चमक प्रिरन करिर ह।ै हरलरूँकक, चूंकक वे तनयंतत्रि वरिरवरण में बनरए गए हैं, आसतलए ईनके 

कइ गुणों को तवतभन्न ईद्दशे्यों के तलए बढ़रयर जर सकिर ह।ै 

 ईिरहरण के तलए, LGD कर ईपयोग ऄक्सर मशीनों और ईपकरणों में औद्योतगक ईद्दशे्यों के तलए ककयर जरिर 

ह।ै ईनकी कठोरिर और ऄतिटरि िरकि ईन्हें कटर के रूप में ईपयोग के तलए अिशा बनरिी ह।ै आसके ऄलरवर, 

शुर्द् चसर्ेटटक हीरे में ईच्च िरपीय चरलकिर होिी ह,ै लेककन तवद्युि चरलकिर नगण्य होिी ह।ै  

 यह संयोजन आलेक्ट्ॉतनक्स के तलए ऄमूल्य है जहरूँ ऐसे हीरों कर ईपयोग ईच्च-शति वरले लेजर डरयोड और ईच्च-

शति के ट्रंतजथटर के तलए हीट थपे्रडर के रूप में ककयर जर सकिर ह।ै 



 

 

 जैस-ेजैसे पृथ्वी पर प्ररकृतिक हीरों कर भंडरर ख़त्म होिर जर रहर है, LGD धीरे-धीरे अभूषण ईद्योग में 

बेशकीमिी रत्नों की जगह ले रह े हैं। प्ररकृतिक हीरों की िरह, LGD भी पॉतलचशग और करटने की समरन 

प्रकक्यरओं से गुजरिे हैं जो हीरे को ईनकी तवतशष्ट चमक प्रिरन करने के तलए अवश्यक हैं। 


