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 सम�ेकत बाल िवकास सवेा योजना को सदुढ़ृ बनाना 

चचार मम  य्य 
 िविभ� वैि�क सव�क्् के अनुसार भारत मम स ट्ं्ट, वे�स्ट  र  ननिमया का �ापक �सार ब�्  वट मिहला� 

के िल  सावरजिनक सवासाय जोि म बना बन हआै हससे िनप्ने के िल  भारत को अपनन मनज दा सामािजक केक 
क� योजना�, जैसे �क  क�कृत बाल िवकास सेवा (ICDS) को मजब त करना चािह आ  

 हािलया िनषककर के अनुसार,  क�कृत बाल िवकास सेवा (ICDS) कायर्म को मजब त करन ेहतेु पहला कदम 

नटटनवाड़न कायरक�ार� को सश� बनाना हआै  
 

 क�कृत बाल िवकास योजना (ICDS) के बारे मम  

 हसका टठन 1975 मम �कया टया थाआ  

 ICDS 0-6 वकर क� नयु के ब�्, टभरवतन मिहला�  र सतनपान कराने वालन माता� को लिकत करता ह ैतथा 

टैर- पचा�रक �न-सक ल िशका को सटबोिधत करता ह ै र कुपोक्, �ग्ता  वट मृतयु दर के च् को तोड़ता हआै 

 

हसके 4 अलट-अलट घ्क ह�-   
 �ारटिभक बालयावसथा द ेभाल िशका  र िवकास (ECCED) 
 द ेभाल  र पोक् परामशर 
 सवासाय सेवा ट 
 सामुदाियक टितशनलता, जाट�कता, स चना, िशका  र सटचार र �ेय 

 

र े�य 
 नव�यक सेवा� को सटसथाटत बनाना  र सभन सतर् पर सटरचना� को मजब त करनाआ 
 3 साल से कम र� के ब�् पर धयान कम ��त करनाआ 

 �ारटिभक बालयावसथा द ेभाल  र सन ने का माहनल �दान करनाआ 
 िवकेन�नकर्  र समुदाय नधा�रत सथाननय �प से र�रदायन बाल द ेभाल दिृ�को् को बढ़ावा दनेाआ 
 वाटिछत प�र्ाम  र र �ेय् को �ाा करने के िल  केक नधा�रत सटयु� काररवार  वट ्नमवकर  को मजब त करन े

के िल  सभन कायरक�ार� के �िशक् का लटबवत  क�कर्आ 
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 कम �नय  र राजय सतर पर रारनय �िशक् सटसाधन कम � सथािपत करनाआ 
 बाल िवकास सेवा� मम सुधार के िल  PRI, समुदाय, िसिवल सोसाह्न के साथ साझेदारन को मजब त करके 

जमननन सतर पर अिभसर् सुिनिित करनाआ 
 ब�् के िल  सेवा ट �दान करन े वाले सभन सरकारन  र टैर-सरकारन सटटठन् के साथ समनवय  र ने्वकर  

बनानाआ 
 

विै�क सव�क्् का िनषककर   
 यह �ारटिभक जनवन- टरनबन, कुपोक्  र अपयारा र�ेजना  वट बाद मम सटजानातमक  र नरथक चुननितय् के 

बनच सटबटध पर �काश डालता हआै   
 ICDS क� सटजानातमक रपलिपधय् ने लड़�कय्  र नरथक �प स ेवटिचत प�रवार् पर सकारातमक �भाव का 

�दशरन �कयाआ  
 नचेरुल लाह�रेन ऑफ़ मिेडिसन के अनसुार, 13 -18 नयु वटर के �कशोर् मम ICDS कायारनवयन वाले केक्  मम 

सक लन नामाटकन क� सटभावना मम 7.8% क� वृि� �द ार दन  र रनक� तुलना मम  सतन 0.8 अित�र� �ेड प रे 

�क  टयआे  
 पोक् 2.0 पहल - ICDS को पोक् 2.0 पहल मम शािमल कर िलया टया हआै  हन समुदाय् के �ारा बाल पोक्, 

सवासाय  र िशका को नटे बढ़ाने के दाियतव का वहन �कया जाता हआै हसके साथ-साथ नटटनवाड़न कायरक�ार� 
को नधुिनक तकननक, जैस-े समा र्रोन  र  िएलकेशन को लाट  करन ेसे लकेर �ावहा�रक काय�; जैस-े सवासाय 

िशका दनेे, भोजन कायर्म् का �बटधन करना  र सहायक नसर दाहय्  वट अनय सवासाय द ेभाल पेशेवर् के 

साथ सटपकर  करन ेजैसे कायर भन �कये जाने चािह आ 
 सकम नटटनवाड़न  र पोक् 2.0 �सताव का सटचालन कम � �ायोिजत योजना के �प मम हसक� िसथित पर िनभरर 

करता हआै नटटनवाड़न कायरक�ार भत� रनके अिधकार केक मम नतन ह,ै जो िनयम्  र केक-िविश� मानदटड् �ारा 

िनद�िशत होतन हआै 
 नटटनवाड़न कायरक�ार� क� भ िमका को द ेते ब  हनक� सटखया को बढ़ाना चािह आ 

 

अिधक �िमक् के लाभ 
 ICDS के भार को कम करने के िल  भारत के 13,99,661 नटटनवाड़न कम �् मम से �तयेक मम  क अित�र� 

नटटनवाड़न कायरक�ार को जोड़ा जा सकता ह ैिजसके तहत कम से कम पाँच लाभ् क� �ािा हो सकतन हआै  
 पहला- यह बेहतर सवासाय  र शैिकक प�र्ाम् क� ओर ले जा टाआ रदाहर् के तनर पर, तिमलनाडु मम नधे 

समय के कायरक�ार को शािमल करने से �भावन ढटट से शु� प वरसक लन िनद�शातमक समय दोटुना हो टया, िजसस े

कायर्म मम नामाट�कत ब�् के िल  टि्त  र भाका क� परनका के अटक् मम सुधार बनआ 
 द सरा- जो ब�े नामाटकन मम शािमल थे, बाल स ट्ं्ट  र टटभनर कुपोक् क� दर मम कमन द ेन टरआ 
 तनसरा-  हस मॉडल के रार�ापन रोल-नर् क� लाटत हसके �ारा �दान �क  जाने वाले सटभािवत लाभ् क� 

तुलना मम अपेकाकृत नटनय हआै  
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 चनथा-  नर नटटनवाड़न कायरक�ार को केवल प वरसक लन  र �ारटिभक बालयावसथा क� िशका पर धयान दनेे क� 
िजममेदारन दन जा सकतन हआै  

 पाटचवाट-  �ामन् समुदाय् क� �दनचयार मम सुधार के अलावा, यह सथाननय िनवािसय्, िवशेककर मिहला� के 

िल  रोजटार के अवसर पैदा करेटाआ हससे प रे भारत मम मिहला� के िल  1.3 िमिलयन न  रोजटार सृिजत 

ह्टेआ 
 

किमयाट  
 चार दशक् के अथक �यास् के बावज द, ICDS अभन भन 0-6 वकर क� नयु के ब�् के िल  पोक्  र सवासाय 

प�र्ाम् मम सुधार करने के क�ठन कायर का सामना कर रहन हआै 
 2.5 ला  कम � कायारतमक सवसछता सुिवधा� के िबना काम करते ह�  र 1.5 ला  कम �् मम पनन ेयोगय पानन तक 

पबटच नह� हआै करनब 4.15 ला  नटटनवाड़न कम �् के पास अपना प�ा भवन नह� हआै 

 ICDS के कायारनवयन  र नटटनवाड़न कायरक�ार� के कनशल के सतर मम महतवप र् िभ�ता �द ार हआै हसके िल  
�िशक् कायर्म मम  र िनवेश क� नव�यकता हआै 


