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 टैम्पोनटैैक 
चचारन मनैक्य 

 लाख्न िहला�नऔरनलड़�कक्नकपन '्ी�रकडनगरीब' केन�्न मनजाोानजातानह।ैन्ैडनऔरनटैम्पोन्रनटैैकन ा लान

िोरंतर िबगड़नरहा ह।ैनहाल हीन मनस्वचताना ्ा््नतकन्कचंनके तहतनटैम्पोनटैैकनकपन48 ्शे्न मनहटान�्कानगकान

ह।ै   
 

टैम्पोनटैैकनैका हनैय 
 टैम्पोनटैैकनकान्ी�रकडनटैैकन ािककनस रना ्ा््न्रनलगाकानजाोेन्ालान्ैटनकानजीयकटीनह,ै िजकनकारण ाोक�न

क� त्न म बढ़पत्ृि�नाोक� खरी्न म क ी लाती ह।ैन 
 ‘टैम्पोनटैैक’ यकनलपकि�कनशब्नहनैिजककाना्कपगनटैम्पोनऔरनर कन्ीनस्वचताना ्ा््न्रनदकाोन क्यतन

करोेनकेनिलयन�ककानजातानह,ै जपन ूलकन््�तनकरनकानिब��नकरनकेनरसीोनहपतेनह�, र कना ्ा््नकपन्ीनग नकरनचूटन

क�निस्ितनकेनि््रीत, िज हमनबुिोका्ीन ्शककतायनं ाोानजातानह,ैनइक म शाि लनहपतीनह�। 

 

र क � खुन�ब्नु 
 ि्�नब�कनकेनरोुकार, क सतनि्�  मन ािककनस रन्ालीन िहला�नऔरनलड़�कक्न मनकेनयकनचच्ा नकेनरिसकनकपन

 ािककनस रनकपन�बंिसतनकरोेनकेनिलयनकंंयरनकरोान्ड़तानह,ै ैक्�कन्ेनकैिोटरीन्ैडनकानखचरनोहहनाउानककतीनह�। 

  तचर ्र  ािककनस रनकबंंसीना ्ा््नकपन हगंान ाोानजातानह,ैन िहला� केन्ाकन्कार्न्ैकेनोनहपोनेक�न्जह 
केनइ हम “्ी�रकडनगरीब” कहानजातानह।ै 

 "्ी�रकडनगरीब"नकेनिलय ि्�नसतरन्रनत्ाकि्तनटैम्पोनटैैकनकपनक ा्नकरोेनकेनिलयनरि काोनचलायनगय ह�, 

जपन ूलकन््�त करन(्ैट)नजैकेना् पगनले्ीनकपनकं्् तनकरतानह,ै जपन�कनरिसकांशन्शेनकैिोटरीन्ैड, टैम्पो, 

�्टी,नलाइोरनऔरन ािककनस रनक्नजैकीन्सतु�न्रनचाजरनकरतनेह�। 
 िजोन्शे्न म  ािककनस रनयकन््जतनि्यकनबोानक नह,ै काोूोनऔरनोीितनिो ारतान ्िसक ा ्ा््नक�नक तानकेन

बारेन मनबहकनशु�नकरोेन मनबकतनक न�िचन�्खातनेह�। 
 कुचन्शे्न म, ्ी�रकडना ्ा््नकपन ्ैटनाउशेक्न केन िलयनगैर- ्शककन्सतुन ाोानजातानह,ै जब�कनटॉकलेटन ्े्र, 

कंडप नऔर ओ्र-्-काांटरन््ा�नकिहतनर कन्सतुय ंकर- ु�नह�नका ाोन्र क नशुलकनिलकानजाता ह।ै 
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टैम्पोनटैैकनक� क ाि् के ्ककारी ्शे- 
 चूं�कनके कान2004  मनकैिोटरीन्ैडनऔरनटैम्पोन्रन्ैटनख  नकरोने्ालान्हलान्शेनबोनगकान्ा, ्ॉ कोनरॉकटकरन

फाांडशेोनकेनशपसनकेनरोुकार, क नकेनक न17 ्शे्नोेनइककान्ालोन�ककानह।ै 

 टैम्पोनटैैकनकपनख  नकरोेनकेनिलयनकाोूोन्ा�रतनकरोेन्ालेनो्ीोत न्शे्न मन ैिैककप, ि�टेोनऔरनोा ीिबकान

ह�। 
 र कन10 ्शे्नोेनकिैोटरीना ्ा््नकपनकर- ु�न्सतु�नकेन�्न मनोाि तन�ककानहनैकाना हमनबोाोनेकेनिलयन�कु� 

 कािततनक�ेन ालन्रनकरनकेनचूटन्ीनह।ै 
 ्ी�रकडनगरीबीन केन िखलाफनरिस्�ान  तचरन ्रन ्ैटन केन िलयन शू क-रेटेडनकैिोटरीन ा ्ा््न केन िलयनरि काोन

चलातेनह� ैक्�कनइककान तलबनहनै�कनिो ारतानक�ेन ालन्रनकरन्ा्कनलेोेनकान्ा्ान ीनकरनककतेनह�, िजककने

रंित ना ्ा्नकहीन ाकोेन मनकर- ु�नहपनजातानह।ै 
 हालां�क, तंजािोकानऔरनिोकारागु नोेन ीन्ी�रकडन�पडै्कन्रनटैैकनख  नकरन�्कान्ा, ले�कोन्पो्न्शे्नोने

2019  मनइकेन�फरनकेनलागूनकरन�्का। 

  ुखकन�्नकेनकरूप्न म, 17 ्शे्नोेनकैिोटरीना ्ा््न्रन्ैटनक नकरन�्कानह,ै इटलीनोेनइकन्यरन कानकरोेनकेनिलयन

ो्ीोत न्हलनक� ह।ै 
 कूरप्ीकनकंंनोनेर्ोे िो्�श् कपनकंशपिसतन�ककान्ा, जपन्हलेनके्लनक्सकनरााक्नकपनकैिोटरीना ्ा््न्रन्ैटन

कपन5% क नकरोेनक�नरोु ितन्तेान्ा।न्�र्तरोनकानर्रनहनै�कनरारनरबनकुचन्सत�ुन्रनक नकरनक�न्रमनलागून

करनककतेनह�। 
 के कान म, सकूल्न मन्ी�रकडना ्ा््नकान ुमतनि्तरणन्ा्यकनबजटन मनशाि लनह।ै 

 र��कान म ्िकणनर��का, बप क्ाोानऔरनजािमबकान मनसकूलीनचा ा�नकपन ुमतन्ैडन�्ाोन�कयनजातेनह�। 

 

टैम्पोनटैैकनक� क ाि् के ि््ककारी ्ककारी ्शे- 
 ्ैट, करकार्नकेनिलयनराजस्नकानयकन ह ््ूणरनरपतनह।ैनकहीनकारणनहनै�कनक न्शे्न मनर ीन ीनटैम्पोनटैैकनबोा 

क नह।ैन ््कनकहकपगनऔरनि्काकनकंगउोनकनेकंबंिसतन्शे्न म, ्ैटनराजस्नोेन2020  मनर्ोेनककलनंरेलूना ्ा्न

(GDP)नकेन6.7% कान�ितिोिस ्न�कका।  

 ्ैटनक�न्रमनयकन्शेनकेन्कूरेन्शेन मन�ा्कन�्नकेनि �नहपतीनह�, कोाडान मन5% केनलेकरनहगंरीन मन27% तकनऔरन

करकार्नक�नरैकरनरलग-रलगन्�र ायायनँहपतीनह�निज हमनयकन ्शककन्सतुन ाोानजातानह,ै िजकेनले्ीनकनेचूटन
्ीनजातीनह।ै 

 लग गन्पन ्जरोनर े�रक�नरााक्न म,  ािककनस रन ा ्ा््न्रनर ीन ीन ्ैटन केनक ाोनयकनका ा कन िब��नकरन

(GST)नलगतानह,ै जपनक ीना् प�ान्सतु�नऔरनके्ा�न्रनलगाकानजातानह।ैन 
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 ारत  म  ािककनस रना ्ा्् ्र करन 
  ारत  मनरगरब�ी, �क्रूनऔरन्ूजानजैकेन�पडै्कनकपनटैैकन��नरखानगकानह,ै ्हहनकैिोटरीन्ैडन(SanitaryनPad)न

औरनटैम्पोन(Tampons)नजैकेन ािककनस रन�पडै्कन्रनपर नकनेाका्ानटैैकनलगाकानजानरहान्ा। 

  ारतनकरकारनोेन र0प8न मन टैम्पोन टैैकन (TamponनTax)नकपनख  नकरोनेकान फैकलान �ककानऔरन ािककनस रन

स्वचता �पडै्कनकपनक ीनकेनिलयन काोनबोाोनेकेन�काकन मनकैिोटरीन्ैडन्रनलगायनगयनपर नटैैकनकपनहटान
�्कानगका। 

 ले्ीन  मन "�ककीन  ीन तरहन कने र्रपसनऔरनजबतीन क�न शि�नशाि लन ह"ै।का ा कत IRS कपनकरनलगाोेन केन िलयन
र्ालतनक�नरोु ितनक�न ्शककतानोहहनहपती ह।ै 
 

 गनेक� राह  
 कंकु�नरााकनर े�रकान मनाोनरााक्न मनिब��नकरनकपनहटाोेनकेनिलयनराजोीितकनइवचाशि�नबढ़नरहीनहनैजहाँनकहन

�ा्क �्नकेन्खेोेनकपनि लतानहनैजैकेन�कनटेैकाक, जहाँ इकेनरउनकरोेनकेनिलयनयकनिबल कप  ाचरन मन�ारंि कन

स्ीकृितन�ा्नक न्ी। 


